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PRIMA FESTA DELLA CIAMBELLA

Degustazioni, musica e spettacoli. Appuntamento sabato 21 maggio al borgo Santa Rita Pisciacane

" tutto pronto per la Prima Festa della Ciambella
Edi San Cataldo ¢ dei Prodotti Tipici dell"entroterra

siciliano. La manifestazione, organizzata dall’as-
sociazione “Il Sacco in movimento”, si svolgera sabato
21 maggio 2011 nella suggestiva cornice rurale del borgo
Santa Rita “Pisciacane” (strada provinciale Caltanis-
setta-Sommatino). A partire dalle ore 18
sara possibile degustare ¢
acquistare  presso
una trentina di stand
i migliori e pin ge-
nuini prodotti della
tradizione  culinaria
centro-sicula: pane di
casa, ricotta calda, for-
maggio, salumi, olio,
olive, miele, panelle,
vino, passito ¢ altro an-
cora (uno stand sara riser-
vato al Gruppo di Acquisto
Solidale- GAS). E soprat-
tutto sard possibile gustare la
“ciambella™  sancataldese,
prodotto dolciario che rappre-
senta un unicum nel territorio
siciliano. La lavorazione della
ciambella avverra “a vista™
verrd data dimostrazione pub-
blica delle fasi di lavorazione del
prodotto, dall’impasto alla cottura
(la ditta 3G mettera a disposizione i
forni).
L’obiettivo dell’iniziativa - sponso-
rizzata da Slow Food Sicilia, [1 Fatto
nisseno, Scitem, Demmalight, Molino
Ferrara, Riggi Tour, 3G - ¢ infatti quello
di promuovere la cultura gastronomica
del centro Sicilia ¢, in particolare, delle
ciambelle. Pochi ingredienti: farina, uova,
zucchero, le ciambelle di San Cataldo non sono solo il
dolce della tradizione locale ma un vero e proprio segno
di riconoseimento, indissolubilmente legato all’identita
cittadina. Ospite d’onore della serata sara il maestro Ni-
cola Fiasconaro, produttore del famosissimo panettone
di Castelbuono, che fara degustare ai presenti una sua
creazione. Non mancheranno spettacoli di musica popo-
lare e danza folkloristica. In programma I"esibizione della
fanfara dei bersaglieri. Sul sagrato della chiesa si esibi-
ranno alcuni elementi della Scuola di danza “Arabesque™
diretta da Patrizia Reas. Animera la serata il gruppo di
musica folk “Totd Nocera e il tamburo di Aci”.
L'agenzia di viaggio Riggi Tour mettera gratuitamente a
disposizione due pulmann per Santa Rita (andata e ri-
torno):
ANDATA: 1) Ore 18 (Piazzale degli Eroi) - ore 18,15
(Corso Vittorio Emanuele, davanti agenzia Riggi Tour).
2) Ore 19 (Piazzale degli Eroi) — ore 19,15 (Corso Vit-
torio Emanuele, davanti agenzia Riggi Tour).
RITORNO: 1) Ore 21 - 2)Ore 23
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L’INCONTRO L'INIZIATIVA
Nei meandri della mente (75 I Passeggiando in bicicletta
anni . o .
abato 28 maggio, nei locali dell’Istituto Fa- TR iovedi 2 giugno si terra I"ottava edizione
scianella di San Cataldo, avra luogo la pre- = della passeggiata in bicicletta organizzata
sentazione del libro “La mente temporale” f I l éé o GQ[\FIC / \ dal Comitato di quartiere di Cristo Re. |
di Alberto Giovanni Biuso, docente di Filosofia J | ciclisti partiranno alle 8,30 alla volta di Bompen-
della mente nell" Universita degli Studi di Catania. TIPOGRAFIA - EDIZIONI siere. L'arrivo & previsto intomo alle 11,45, In pro-

gramma la santa messa, il pranzo, gli spettacoli
musicali e il sorteggio dei premi.

La passeggiata in bicicletta & diventata in poco
tempo uno degli eventi piu attesi della stagione
primaverile sancataldese. Nel corso degli anni il
numero dei partecipanti si € moltiplicato. “E’ un
vero spettacolo — afferma il presidente del Comi-
tato di quartiere Giuseppe Peda - vedere sfilare

A condurre I'incontro ¢ a presentare il professor
Biuso sara Angelo Anzalone. *Annunciare la pre-

sentazione di un testo di filosofia della mente —

dice Anzalone, studente universitario - potrebbe n

risultare arduo o addirittura controproducente. Ma

I'intento ¢ dei migliori. Consideratelo un invito ad
immergersi in un'atmosfera filosofica in cui si cer-
chera di risolvere la dicotomia tra mente e corpo. e .
Lautore — continua Anzalone - ci accompagneri =y frull’ rJ‘ (fér e P tante persone con le stesse magliette in bicicletta.
all’interno del suo volume in un viaggio in cui il Ja' @F@—)\ r J 7 G,'oma\'\ © o Quest’anno — aggiunge - in occasione dei 150
tempo si rivelera essere parte essenziale della no- _——— \/ \.J =, anni dell’unita di Italia ¢ previsto anche il passag-
stra esistenza. La nostra mente & qualcosa di com- @
plesso e solo attraverso la comprensione del totale ir c‘;) La passeggiata in bicicletta — conclude - ¢ una
la si puo individuare. I1 tempo e la mente — ag- o straordinaria occasione per stare all’aria aperta,
giunge - sono due entitd non distinte ma coinci- C@f !l ) per fare attivita fisica in compagnia, per far diver-
denti nel corpo e quindi il corpo non puo separarsi e ~o tire 1 bambini e per stare in gruppo, senza la fre-
dal tempo. | temi che si affronteranno — conclude nesia di vincere ma con ['unico scopo di vivere
- riguarderanno le correlazioni tra tempo, corpo ¢ Via Greco - Zona Industriale - Caltanissetta - Tel. 0934 25965 - Fax 0934 564432 una giomata all"insegna della fraternita ¢ del ri-
realta toccando argomentazioni come memoria, spetto reciproco”, La novita di quest’anno? La ri-
ibridazione e intelligenze artificiali in un mix af- presa aerea della passeggiata (un elicottero
fascinante quanto pregno di significato”. sorvolerd il gruppo).
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gio in Corso Sicilia.
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